
A dislexia é uma «dificuldade específica da aprendizagem caracterizada por dificuldades no 
reconhecimento adequado das palavras, por um discurso pobre e dificuldades de descodificação, 
resultantes de um défice na componente fonológica da linguagem, muitas vezes surpreendente, 

quando comparado com as capacidades cognitivas e com as aprendizagens noutras áreas».
(Associação Portuguesa de Dislexia, 2016)
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• Cerca de 5,4% das crianças 
portuguesas
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